
Das brauchen Sie:
Strickgarn, z. B. „Elastico“ von Lana Grossa (96 %
Baumwolle, 4 % Polyester Elité, Lauflg. 160 m/50 g). 
Hinweis: Wenn Sie Kleidchen und Söckchen sowie
Mütze stricken, reichen 150 g Blau und je 50 g Weiß
und Rot für alle Teile.
Für das Kleidchen ca. 100 g in Blau, Fb. 11, 
50 g in Weiß Fb. 1, 50 g bzw. einen Rest in Rot, 

Fb. 23, Stricknadeln Nr. 3½ und 4, 
eine Rundstricknadel, L 60 cm, Nr. 3½–4
Für die Söckchen je 50 g in Rot, Fb. 23, Weiß, 
Fb. 1, und Blau Fb. 11, je ein Spiel Stricknadeln 
Nr. 3 und 3½, evtl. 20 cm Hutgummi in Rot.
Für die Mütze 50 g in Rot, Fb. 23, und einen Rest
Blau, Fb. 11, je ein Spiel Stricknadeln Nr. 3 und 3½ .

8 BABY-KLEIDCHEN MIT 
RINGELSÖCKCHEN UND MÜTZE

aus Heft 8/2012, Seite 10, für Größe 86/92, Kopfumfang ca. 46–48 cm



Strickmuster:
Glatt rechts in Runden: Jede Runde rechts stricken.
Glatt rechts in Reihen: Die Hinreihen rechts, die
Rückreihen links stricken.
Kraus rechts in Reihen: 1 Runde links, 1 Runde rechts
im Wechsel stricken.
Kraus rechts in Reihen: Jede Reihe rechts stricken.
Perlmuster: 1 Masche rechts, 1 Masche links im
Wechsel stricken. Die Maschen in jeder Reihe bzw.
Runde versetzt stricken.
Rippenmuster 1/1: 1 Masche rechts, 1 Masche links
im Wechsel stricken. Die Maschen in jeder folgen-
den Reihe bzw. Runde stricken, wie sie erscheinen.
Lochrunde: * 1 Umschlag, 2 Maschen rechts zusam-
menstricken, ab * stets wiederholen. In der folgen-
den Runde alle Maschen rechts, die Umschläge
rechts verschränkt (= von rechts nach links in die
Masche einstechen) stricken.
Mausezähnchenrand: 4 Runden glatt rechts, 1 Loch-
runde und 3 Runden glatt rechts stricken.
Maschenprobe: 10 x 10 cm = 23 Maschen und 
34 Reihen glatt rechts mit Nadeln Nr. 3–4. 

KLEIDCHEN
So wird’s gemacht:

Bis zur Passe wird das Kleidchen in Runden ge-
strickt.
Für das vordere und hintere Rockteil zusammen-
hängend 160 Maschenmit der Rundstricknadel und
dem blauen Garn anschlagen und zur Runde schlie-
ßen. Den Rundenbeginn mit einem andersfarbigen
Faden markieren. Für die Blende 5 Runden kraus
rechts stricken, anschließend glatt rechts weiter -
arbeiten. Noch 6 Runden in Blau, dann weiter in

dieser Streifenfolge stricken: 8 Runden Weiß und 
8 Runden Blau im Wechsel. Für die Rockform in 
der 20. Runde ab Blendenende 8 x jede 19. und 
20. Masche rechts zusammenstricken = 152 Ma-
schen. In der folgenden 20. Runde 8 x jede 18. und
19. Masche rechts zusammenstricken = 144 Ma-
schen. In die folgenden 20. Runde 8 x jede 17. und
18. Masche rechts zusammenstricken = 136 Ma-
schen. Nach 23 cm = in der 78. Runde ab Blenden-
ende die * 5. und 6. Masche sowie die folgende 
4. und 5. Masche rechts zusammenstricken, ab 
* noch 11 x wiederholen (es werden in dieser Runde
24 Maschen abgenommen) = 112 Maschen.
Für die Passe in Dunkelblau im Perlmuster in Run-
den weiterstricken. Nach 3,5 cm = 12 Runden Pas-
senhöhe die Arbeit für Vorder- und Rückenteil
teilen. Mit Stricknadeln in Reihen zunächst über die
erste Hälfte = 56 Maschen das Rückenteil im Perl-
muster weiterstricken, dabei beidseitig für die Arm-
ausschnitte 5 Maschen abketten = 46 Maschen. Die
Randmaschen in den Hin- und Rückreihen rechts
stricken. In 10 cm = 36 Reihen Armausschnitthöhe
die Maschen abketten.
Das Vorderteil über die 2. Hälfte der Maschen
ebenso fortsetzen, jedoch nach 4 cm = 14 Reihen 
ab Armausschnittbeginn die Arbeit für den Aus-
schnittschlitz in der Mitte teilen und beide Seiten
getrennt weiterstricken. Die Randmaschen in den
Hin- und Rückreihen rechts stricken. Zunächst die
linke Vorderteilhälfte über 23 Maschen fortsetzen,
dabei am linken Rand für den Kragen in der fol-
genden Reihe vor der Randmasche 1 Masche ver-
schränkt aus dem Querfaden zunehmen. Danach 
* in der 4. und folgenden 2. Reihe je 1 Masche 
genauso zunehmen, ab * noch 2 x wiederholen = 



30 Maschen. Die Maschen dem Perlmuster anglei-
chen. In 10 cm = 36 Reihen ab Armausschnittbeginn
am rechten Rand für die Schulter 12 Maschen ab-
ketten. Die restlichen 18 Maschen für den Kragen
stilllegen. Die andere Vorderteilhälfte gegengleich
stricken.
Ärmel: 38 Maschen mit Nadeln Nr. 3 in Blau an-
schlagen und für die Blende 5 Reihen kraus rechts
stricken, dabei mit einer Rückreihe beginnen. In 
der letzten Blendenreihe nach der 3. Masche und 
8 x nach jeder 4. Masche 1 Masche verschränkt 
aus dem Querfaden zunehmen = 47 Maschen. Mit 
Nadeln Nr. 4 im Perlmuster weiterarbeiten und

nach 4 cm = 14 Reihen ab Blendenende die Ma-
schen abketten.
Den anderen Ärmel ebenso stricken.

Fertigstellen:
Teile spannen, mit feuchten Tüchern bedecken und
trocknen lassen, Vorder- und Rückenteil dabei exakt
übereinanderlegen. Die Schulter- und Ärmelnähte
schließen. Mit Nadeln Nr. 4 die je 18 stillgelegten
Kragenmaschen und dazwischen aus dem rück-
wärtigen Halsausschnittrand von der Innenseite
her 22 Maschen in Blau auffassen = 58 Maschen.
Für den Kragen weiter im Perlmuster stricken, 
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die Randmaschen in Hin- und Rückreihen rechts
stricken. Nach 22 Reihen noch je 4 Reihen in Weiß
und Blau anfügen, dann die Maschen locker abket-
ten. Die Ärmel einsetzen. Für die Schleife 2 Streifen
stricken: Mit Nadeln Nr. 3V und Rot für den ersten
Streifen 6 Maschen anschlagen und kraus rechts
stricken. In 18 cm Höhe die Maschen abketten. Für
den 2 Streifen 4 Maschen anschlagen und 4 cm
hoch kraus rechts stricken, Maschen abketten.
An beiden Streifen den Anschlag- und Abkettrand
zusammennähen, es entsteht je 1 Ring. Den großen
Ring so zur Hälfte legen, dass die Naht in der Mitte
liegt. Den kleinen Ring bis zur Mitte über den 
großen Ring schieben, die Nähte liegen jeweils hin-
ten. Beide Ringe mit einigen Stichen fixieren. Die
Schleife gemäß Abbildung am Vorderteil unterhalb
des Schlitzbeginns annähen.

RINGELSÖCKCHEN
So wird’s gemacht:

28 Maschen mit dem Nadelnspiel Nr. 3 in Rot an-
schlagen und die Maschen gleichmäßig auf die 
4 Arbeitsnadeln verteilen = je 7 Maschen. Den 
Mäusezähnchenrand wie beschrieben stricken, 
anschließend mit Nadeln Nr. 3V glatt rechts in 
der Streifenfolge = jeweils 4 Runden Weiß und Blau
im Wechsel weiterarbeiten. Nach 8 Runden die
Ferse in Rot über die Maschen der 4. und 1. Nadel
arbeiten: Für die Fersenwand 3 cm = 10 Reihen über
14 Maschen in folgender Einteilung stricken: 2 Ma-
schen kraus rechts, 10 Maschen glatt rechts, 2 Ma-
schen kraus rechts. Anschließend das Käppchen
arbeiten: Die Maschen in 3 Teile aufteilen: beid -
seitig je 4 Maschen und in der Mitte 6 Maschen. 
* In der folgenden Hinreihe bis zur vorletzten 

Masche des mittleren Drittels rechts stricken, dann
die letzte Masche mit der folgenden Masche über-
zogen zusammenstricken (= 1 Masche wie zum
Rechtsstricken abheben, die folgende Masche
rechts stricken, dann die abgehobene Masche da-
rüberziehen). Die Arbeit wenden und die 1. Masche
links abheben. Bis zur vorletzten Masche des mitt-
leren Drittels links stricken, dann die letzte Masche
mit der folgenden Masche links zusammenstri-
cken. Die Arbeit wenden und die 1. Masche links 
abheben. Ab * so oft wiederholen, bis die Maschen
des 1. und 3. Drittels aufgebraucht und nur noch 
die mittleren 6 Maschen übrig sind. Nach Beenden
der roten Ferse wieder über alle Maschen glatt
rechts in der Streifenfolge (jetzt mit Weiß) weiter-
stricken. Für die 1. Runde aus dem rechten Rand 
der Fersenwand 5 Maschen aufnehmen, die fol -
genden 6 Maschen rechts abstricken, aus dem lin-
ken Rand der Fersenwand 5 Maschen auffassen = 
16 Maschen. Anschließend über die 14 ruhenden
Maschen stricken = 30 Maschen. In der 2. Runde 
für den Zwickel 2 Maschen abnehmen: Dafür auf
der 1. Nadel die zweit- und drittletzte Masche
rechts zusammenstricken, auf der 4. Nadel die 
2. und 3. Masche rechts überzogen zusammen -
stricken = 28 Maschen.

In ca. 5,5 cm = 20 Runden Fußlänge ab Ferse die
Spitze glatt rechts in Rot stricken: In der 3. Runde
jede 3. und 4. Masche rechts zusammenstricken =
21 Maschen. In der folgenden 2. Runde jede 2. und
3. Masche rechts zusammenstricken = 14 Maschen.
In der folgenden Runde je 2 Maschen rechts zusam-
menstricken. Die restlichen 7 Maschen mit dem
Faden zusammenziehen, den Faden vernähen. 



Das andere Söckchen ebenso stricken.
Den Mausezähnchenrand oben an der Lochreihe
nach innen umschlagen und ansäumen, evtl. je-
weils 10 cm Hutgummi in den Rand einziehen.

MÜTZE
So wird’s gemacht:

80 Maschen mit Blau auf 4 Nadeln des Spiels Nr. 3
anschlagen, je 20 Maschen pro Nadel. 4 Runden
glatt rechts stricken. Mit Rot weiterarbeiten und 
für die Blende 3 cm im Rippenmuster 1/1 stricken.
Anschließend wechseln auf Nadeln Nr. 3V und
glatt rechts weiterarbeiten. Für die Mützenform in
der 1. Runde pro Nadel gleichmäßig verteilt 3 Ma-
schen verschränkt aus dem Querfaden zunehmen
= 23 Maschen pro Nadel = insgesamt 92 Maschen.
In der 3. Runde auf jeder Nadel gleichmäßig verteilt
2 Maschen zunehmen = 25 Maschen pro Nadel =
insgesamt 100 Maschen. In der 5. Runde auf jeder
Nadel gleichmäßig verteilt 2 Maschen zunehmen =
27 Maschen pro Nadel = insgesamt 108 Maschen.
Nach 7,5 cm ab Blendenende mit den Abnahmen
für die Mützenmitte beginnen, dabei werden in

jeder Abnahmenrunde 12 Maschen abgenommen.
In der 1. Runde jede 8. und 9. Masche rechts zu -
sammenstricken = 96 Maschen. In der 3. Runde
jede 7. und 8. Masche rechts zusammenstricken =
84 Maschen. In der 5., 7., 9., 11. und 13. Runde ebenso
jeweils 12 Maschen abnehmen und diese Abnah-
men immer mit 1 Masche weniger Abstand als in
der vorherigen Abnahmenrunde ausführen. In der
15. Runde je 2 Maschen rechts zusammenstricken.
Die restlichen 12 Maschen mit dem Arbeitsfaden
zusammenziehen und das Fadenende vernähen.
Für die Schlaufe mit Nadeln Nr. 3 und Rot 6 Ma-
schen anschlagen und eine runde Kordel stricken:
Dafür die 1. Reihe rechts stricken. Die Maschen 
wieder zum Nadelanfang zurückschieben, ohne die
Arbeit zu wenden. Den Arbeitsfaden auf der Rück-
seite an den Reihenanfang führen und wieder 
6 Maschen rechts stricken, dabei den Faden bei 
der 1. Masche etwas fester anziehen. So 5 cm hoch 
stricken und die Maschen abketten. Die Schlaufe
auf die Mützenmitte nähen, dabei treffen An-
schlag- und Abkettrand der Schlaufe zusammen.


