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Idee 1:                        10/2020 

Wandring mit Pompons und Quasten (Seite 19)    

 

 

Das brauchen Sie: 

 

- Pappe 

- Schere 

- Tacker 

- Wollgarn, in unterschiedlichen Farben 

- Stickrahmen (z. B. aus Buchenholz, ab ø 13 cm,  

je ab ca. 6 Euro, Prym über Handarbeitswaren.de) 

- Stopfnadel 

 

 

So geht’s:  

 

A | Pompons herstellen 

 

1. Für den selbst gemachten Pompon-Maker eine Schablone aus Pappe ausschneiden. Dafür 

die Pappe doppelt legen und ein Rechteck ausschneiden. Die Breite des Rechtecks je nach 

gewünschtem Durchmesser des Pompons wählen, zum Beispiel 6 x 11 cm für einen Pompon 

mit ø 6 cm. 

  

2. In die ausgeschnittenen Teile mittig ein kleines Rechteck (im Beispiel 3 x 5 cm) schneiden 

und die beiden Papprechtecke an den Enden zusammentackern (siehe Abbildung unten).  

 

3. Das Wollgarn quer über den ausgeschnittenen Bereich der Papprechtecke wickeln. Je nach 

gewünschter Fülle des Pompons ca. 120 Wicklungen arbeiten. 

 

4. Das Garn im mittleren ausgeschnittenen Bereich mit einem Faden abbinden (siehe Abbildung 

unten). Dabei eine Acht um die Wicklungen legen, stramm ziehen und gut verknoten. 

 

5. Mit der Schere die Wicklungen an den Seiten aufschneiden. Tipp: Damit die Stränge gerade 

durchschnitten werden, die Schere zwischen die beiden Pappen gleiten lassen und erst dann 

schneiden (siehe Abbildung unten). 
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6. Den Pompon aus der Pappe ziehen und die geschnittenen Fäden zu einer Seite schütteln. Mit 

der Schere überstehende Enden kürzen und den Pompon in Form schneiden (siehe 

Abbildung unten).  

 

 

 

 

B | Quasten herstellen 

 

7. Für die Quasten ein Rechteck mit 10 x 15 cm aus Pappe ausschneiden. Längs oder quer 

umwickeln, um verschieden lange Quasten zu erhalten. Pro Quaste mit ca. 20 Lagen Wolle 

umwickeln.  

 

8. Die Fadenschlaufen an der entgegengesetzten Seite mit der Schere aufschneiden. 

 

9. Einen farblich passenden Wollfaden von ca. 20 cm abschneiden und den Kopf der Quaste 

damit kugelförmig abbinden.  

 

 

C | Den Stickrahmen dekorieren 

 

10. Den Stickrahmen öffnen und den inneren Ring mit Wolle in der gewünschten Farbe eng 

umwickeln. 

 

11. Die Pompons und Quasten mit einer Aufhängung versehen: Dazu je einen Wollfaden in der 

gewünschten Länge in eine Stopfnadel einfädeln, oben unter dem Faden, der alle Fäden 
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zusammenhält, hindurchfädeln und festbinden.  

 

12. Die Pompons oben und die Quasten am unteren Rand zwischen die Ringe des Stickrahmens 

fädeln, gegebenenfalls festknoten und den Stickrahmen schließen. Wichtig: Darauf achten, 

dass Pompons und Quasten auf unterschiedlichen Höhen hängen.  

 

13. Für die Aufhängung des Stickrahmens einen Wollfaden zuschneiden, am Rahmen festknoten 

und den fertigen Wandring aufhängen.  
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Idee 2:                                   10/2020 

Kissenbezug mit Pompons (Seite 19)    

 

 

Das brauchen Sie: 

 

- Pappe 

- Schere 

- Tacker 

- Wollgarn, in unterschiedlichen Farben 

- Kissenbezug, in der gewünschten Größe 

- Nähnadel 

- Nähgarn 

 

 

So geht’s: 

 

1. Folgen Sie der Anleitung für die Pompons aus Idee 1 (Schritt 1 bis 6).  

 

2. Für jeden der fertigen Pompons ausreichend langes Stück Nähgarn in eine Nähnadel 

einfädeln. Den Nähfaden unter dem Faden, der alle Wollfäden des Pompons zusammenhält, 

hindurchfädeln und die Pompons eng an eng an der Kissenhülle festnähen.  

 


